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Dans notre paroisse, on essaie d’offrir à nos jeunes une variété d’expériences de vie 

chrétienne. Des expériences de prière et de communauté à l’église, c’est sûr, mais 

aussi des opportunités à l’extérieur de l’église. 

 

Le vendredi 10 mars était congé scolaire pour nos jeunes.  À la suite d’une suggestion 

d’un parent, j’ai inscrit notre groupe pour faire du bénévolat à Siloam Mission, soupe 

populaire et refuge pour sans-abris situé au centre-ville de Winnipeg. Plusieurs grands-

parents ont conduit les jeunes, car plusieurs parents devaient travailler. Certains jeunes 

et adultes sont allés dans la cuisine pour préparer et servir le dîner. D’autres sont allés 

trier des vêtements qui avaient été donnés à la Mission. Voici ce que certains ont pensé 

de l’expérience : 

 

J’ai aimé aider les personnes, et j’ai eu l’occasion de travailler avec mes amies. Je ne 

savais pas que le centre de triage était la même place où les personnes sans abri 

dormaient. Je pensais que le travail serait plus difficile que c’était. Je reviendrais parce 

que c’était amusant et je me sentais bien d’avoir aidé des personnes. – Jeune de 10 

ans 

 

J’ai aimé quand on a servi de la nourriture aux pauvres. Avant de vivre cette 

expérience, je pensais qu’ils donnaient juste un petit peu de nourriture et que les sans-

abris auraient à attendre au prochain repas, mais j’ai découvert que chaque assiette a 

beaucoup de nourriture et que les personnes peuvent revenir autant de fois qu’ils 

veulent. Je voudrais revenir parce que c’était amusant passer du temps avec mes 

amies tout en aidant les pauvres.  – Jeune de 14 ans 

 



J’ai aimé passer du temps avec mes amies pendant qu’on triait les dons de vêtements. 

Je ne pensais pas qu’il y aurait autant de bas à plier! J’aimerais revenir car c’était une 

bonne expérience. – Jeune de 11 ans 

 

J’ai aimé aider les gens et travailler avec des amies. J’ai aussi aimé servir les 

personnes. J’étais surprise par combien de personnes sans-abri qui souriaient. Je 

reviendrais car c’était le fun et encore plus, c’était beau de pouvoir aider.  – Jeune de 13 

ans 

 

J’ai beaucoup aimé mon expérience. Penser à comment mon bénévolat dans la cuisine 

aide au gens moins fortunés à manger un repas et avoir un peu d’espoir me fait chaud 

au cœur. Je suis très reconnaissante que par mes simples actions de service je peux 

faire une différence dans leurs vies. – Jeune de 15 ans 

 

J’ai aimé apprendre plus au sujet des personnes sans-abri, et mieux comprendre 

comment ils vivent, et comment je peux les aider.  – Jeune de 11 ans 

 

J’ai aimé aider les pauvres, comme ça ils ont moins faim et ressentent comme si elles 

ont un abri. Je n’avais jamais été à Siloam, et le bâtiment est plus grand que ce que je 

pensais. J’aimerais y retourner parce que c’était le fun et j’ai aimé aider. – Jeune de 10 

ans 

 

J’ai aimé que tout le travail qu’on faisait était pour aider les pauvres. C’était ma 

première fois là et j’étais surpris d’entendre que certains gens puissent aller dormir là. – 

Jeune de 11 ans 

 

J’ai aimé faire une activité en communauté qui aide les autres. Préparer le dîner m’a 

aidé à penser aux autres. – Jeune de 13 ans 

 

J’ai aimé trouver les pairs de bas et les lancer dans le contenant (comme du 

basketball). C’était amusant faire ceci avec des amis. – Jeune de 10 ans 



 

J’ai aimé aller voir Siloam Mission. En fait, je me demandais où se elle situait. J’ai 

vraiment aimé qu’on pouvait donner un peu de nous-mêmes tout en sécurité, et c’était 

le fun d’être avec les jeunes pour cette expérience. J’ai aidé avec le tri des dons, mais 

j’aimerais retourner pour être dans la cuisine et servir le repas.  – Un grand-parent 

 

En préparant vos cœurs pour Pâques, gardez ces jeunes dans vos prières, ainsi que 

les organismes qui aident ceux dans le besoin et les personnes qui les fréquentent.  


